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Laadullisten tutkimusten jarjestelmallisen katsauksen tulokset! toivat esille erilaisia tekijoita, jotka vanhempien kuvausten perusteella voivat joko lisata tai
vahentaa heidan rokotusmydnteisyyttaan.

TULOKSET

1)Lapsen terveyteen ja sairauksiin liittyvat tekijat  3)Poliittiset tapahtumat, suhteet ja prosessit

Vanhempien rokotusmyoénteisyyttd mahdollisesti Vanhempien rokotusmyoénteisyyttd mahdollisesti vahentéavat tekijat

lisdavat tai vahentavat tekijat « Epaluottamus rokotuksista vastaavia instituutioita ja jarjestelmia (B) seka

» Lapsen ndkeminen haavoittuvana ja suojeltavana (A*) viranomaisia tai asiantuntijoita kohtaan (C)

Vanhempien rokotusmyoénteisyyttd mahdollisesti » Epaluottamus asiantuntijajarjestelmien taustalla olevia tavoitteita ja intresseja
vahentavit tekijat kohtaan (B)

+ Rokottamispaatéksen nakeminen henkilékohtaisena « Kokemukset valtakulttuurista vieraantumisesta, julkisten palveluiden

valintana ja vastuuna (A)

Halu arvioida rokotusten riskeja ja hyotyja yksildllisesti
oman lapsensa kohdalla (A)

Luonnonmukaisten menetelmien suosiminen ja
rokotteiden kokeminen "ei-luonnonmukaisena” (A)
Itsenséd nédkeminen parhaana asiantuntijana omaa
lasta, myds rokotteita, koskevissa asioissa (B)
Erilaiset uskomukset, esimerkiksi uskontoon liittyvat,
saattavat myds vahentaa joidenkin vanhempien
rokotusmydnteisyytta (C)

2)Sosiaalisiin suhteisiin liittyvat tekijat

Vanhempien rokotusmydnteisyyttd mahdollisesti
lisdavat tai vahentavat tekijat

Sosiaaliset verkostot, jotka muovaavat kasityksia
rokotuksista (A)

Rokotenakemykset, joiden mydté hakeudutaan
samanhenkisten ja samalla tavalla ajattelevien
seuraan (B)

riittAmattémyydesta ja omien prioriteettien erisuuntaisuudesta suhteessa julkisen
vallan prioriteetteihin (B)

Ajankohtaiset ja aiemmin tapahtuneet rokotuksiin liittyvéat skandaalit tai ristiriidat (C)

4)Vanhempien kokemukset ja palveluiden saatavuus

Vanhempien rokotusmyoénteisyyttd mahdollisesti lisaavat tai vahentavat
tekijat
+ Aikaisemmat kohtaamiset terveydenhuollossa (A)

+ Aiemmat onnistuneet kohtaamiset saattavat liséta ja epaonnistuneet
vahentaa rokotusmydnteisyytta.

» Rokottamisen kokeminen sosiaalisena tapahtumana (C)

» Tilanteen kokeminen sosiaalisesti kannustavana saattaa lisata ja
tilanteen kokeminen negatiivisena (esim. kokemus arvostelun
kohteena olemisesta) heikentaa rokotusmyodnteisyytta

Vanhempien rokotusmydnteisyyttd mahdollisesti vahentavat tekijat

» Sosioekonomiset haasteet rokotuspalveluiden saavutettavuudessa, kuten
perheen heikko taloudellinen tilanne tai kulkuyhteyksiin liittyvat ongelmat (A)

* Rokotuspalveluiden epamieluisana koetut ominaisuudet, kuten
terveyspalveluiden toimintamallien kankeus ja resurssien puutteesta johtuvat
pitkat odotusajat (B)
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TAUSTA Kansallisen rokotusohjelman tavoitteena on antaa paras mahdollinen suoja rokotteilla ehkaistavissa olevia tauteja vastaan®-4. Suomessa rokotusohjelman
mukaiset rokotteet ovat maksuttomia ja vapaaehtoisia. Lapsuusian rokotuksista vastaavat padosin neuvolat ja kouluterveydenhuolto?2 ja rokotuksia saa
antaa vain |a3kari tai asianmukaisen rokotuskoulutuksen saanut sairaanhoitaja, terveydenhoitaja tai katil65. Ammattihenkild tekee rokotuspéatéksen yhdesséa
rokotettavan tai hdnen vanhempiensa kanssa®. Lasten rokotuskattavuutta seurataan valtakunnallisen rokotusrekisterin avulla. Suomessa rokottamattomuus
on harvinaista. Kouluikaisista lapsista noin 0,7 %:lla ei ole perusrokotuksia.? Rokotussuojan haasteena on hyvasta rokotuskattavuudesta huolimatta
kattavuuden alue- ja rokotekohtainen vaihtelu. Tieto rokottamiseen epéilevasti suhtautuvien ndkdkulmasta auttaa ymmartdmaan vanhempien ndkemysten
taustalla olevia syita ja siten kehittdmaan rokotuskattavuutta.”

Rokotteista voi aiheutua haittavaikutuksia, mutta ne ovat yleensa lievia, hoidettavissa olevia ja ohimenevia.® Rokottamisen todellisia vasta-aiheita ovat
yliherkkyys jollekin rokotteen sisaltdmalle ainesosalle, rokotteesta aiheutunut aikaisempi vakava reaktio, vakava immuunipuutos tai selvittelyvaiheessa oleva
kouristustauti.8° Rokotuksilla saatavat hyodyt ovat seka yksilollisia ettd yhteiskunnallisia.0-12

Tuloksia voidaan soveltaa suomalaisessa terveydenhuollossa, kun

KAYTTO-
KELPOISUUS halutaan ymmartaa eri tekijéita, jotka voivat vaikuttaa vanhempien

SUOMESSA nakemyksiin lapsuusian rokotuksista'3'4. Tulokset koskien
sosioekonomisia haasteita ja rokotuspalveluiden saavutettavuutta eivat
suoraan ole sovellettavissa Suomeen, koska Suomessa kansallisen
rokotusohjelman mukaiset rokotukset ovat tarjolla ilmaiseksi kaikille®.

Katsauksen jalkeen julkaistun suomalaisen laadullisen tutkimuksen'3
tulokset olivat tarkastelujen tulosten kanssa samansuuntaisia.
Tuloksissa kuitenkin korostui terveydenhuoltojarjestelmaanja -
viranomaisiin liittyvat luottamustekijat sek& vanhempien huolet ja/tai
kokemukset rokotusten mahdollisista haittavaikutuksista, mika on syyta
myds huomioida sovellettaessa tuloksia Suomeen. Lisaksi muissa
tutkimuksissa rokotuksiin suhtautumiseen on todettu olevan yhteydessa
myds muita tekijoita, kuten vanhempien alhainen koulutustaso ja tiedon
puutteet'®!7, jotka eivat tulleet katsaukseen kootuissa tutkimuksissa
vanhempien itsensa kertomina esille.
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Mitka tekijat vanhempien itsensa
kuvaamana vaikuttavat heidan
nakemyksiinsa lastensa rokottamisesta?

Nayttévinkki perustuu vuonna 2021 julkaistuun laadullisten tutkimusten jarjestelmalliseen

katsaukseen', jossa kuvattiin vanhempien ndkemyksia lasten rokottamisesta ja siihen
vaikuttavista tekijéista. Katsaus sisélsi 27 laadullista tutkimusta, joista 8 oli toteutettu
matalan tulotason maissa ja 16 korkean tulotason maissa. Tulokset analysoitiin ja
yhdistettiin metaetnografisella Iahestymistavalla. Katsauksen menetelméallinen toteutus
on kuvattu yksityiskohtaisemmin alkuperéaisessa julkaisussa'. Katsauksen laatu arvioitiin
JBI:n jarjestelmallisen katsauksen arviointikriteeristélla.**

GRADE-CERQual (Confidence in the Evidence from Reviews of Qualitative research)
asteikko (A-D) on yksi tapa arvioida luottamusta laadullisilla tutkimuksilla tuotettuihin
tuloksiin (= nayténaste). Vahvinta luottamusta edustaa A ja heikointa D.8
**Katsauksen laatu: 9/10 (JBI: Checklist for Systematic Reviews and Research
Syntheses.)
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UPERAINEN JULKAISU

2.

Vanhempien itsensd kuvaamat tekijat, jotka vaikuttavat heidan nakemyksiinsa lapsensa
rokottamisesta, ovat moniulotteisia ja ne muovautuvat osana sosiaalisia prosesseja.
Naiden tekijdiden ymmartaminen on keskeista vanhempien rokotusmydénteisyyden
vahvistamiseksi ja riittdvan rokotuskattavuuden varmistamiseksi. Tuloksissa esitettyihin
tekijoihin tulee kiinnittdd huomiota lapsiperheitd kohdattaessa ja ohjattaessa
terveydenhuollossa, rokotteista ja rokottamisesta viestittdessa, rokotuspalveluita
jarjestettdessa ja rokotuksia antavien terveydenhuollon ammattihenkildiden
koulutuksessa. Rokottamista pohtiville perheille tulee esimerkiksi terveydenhuollossa
tarjota mahdollisuus keskustella huolistaan ja saada tarvitsemaansa lisatietoa. Lisaksi
tulee varmistaa palveluiden riittdva resursointi seka rokotteita antavien terveydenhuollon
ammattihenkildiden rokotusosaaminen'® ja osaamisen yllapito tdydennyskoulutuksen
avulla. Luottamuksen menettamista suhteessa rokotustoimintaan ja siitd vastaaviin
tahoihin voidaan ehkaistd avoimen ja rauhallisen keskustelun seka lapinékyvan tieteen,
paatoksenteon ja viranomaistoiminnan kautta°.
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