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7. Vuorovaikutus ja sosiaalisten suhteiden yllapito

Mahdollista vuorovaikutus palliatiivisessa hoidossa tai saattohoidossa olevalle lap-
selle tai nuorelle kasvokkain tai teknologiaa hyodyntaen, silla

> on vahvaa nayttoa siita, etta palliatiivisessa hoidossa olevat lapset ja nuoret ko-
kevat keskustelun tarkedksi auttamiskeinoksi. (A)

Palliatiivisessa hoidossa olevat lapset ja nuoret kokivat keskustelun tarkedksi auttamiskei-
noksi.

Isobritannialaisessa laadullisessa tutkimuksessa' kuvattiin elamaa ra-
jaavaa ja henkea uhkaavaa sairautta sairastavien lasten ja heidan per-
heenjasentensd kokemuksia sairaanhoidosta ja palliatiivisesta hoi-
dosta. Tutkimukseen osallistui kymmenen sairaalahoidossa olevaa
lasta ja nuorta (ik& 5-18 v), 19 huoltajaa (13 &itid, 6 isad) ja kaksi sai-
raan lapsen veljed. Aineisto keréattiin puolistrukturoiduilla teemahaas-
tatteluilla ja analysoitiin temaattisella sisallénanalyysilla.
Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 9/10, puute kriteerissa 6
Sovellettavuus Suomessa: Hyva

Palliatiivisessa hoidossa olevat lapset ja nuoret kokivat tarkeéksi sen, etta heitd kuunnellaan
ja heidan asioistaan keskustellaan.

Jordaniassa ja Turkissa tehdyssa laadullisessa tutkimuksessa? kartoi-
tettiin pitkalle edennyttéd sydpaa sairastavien lasten ja nuorten seké
heidan perheidensa huolenaiheita ja tarpeita. Tutkimukseen osallistui
50 sy6péé sairastavaa lasta ja nuorta (ik& md: 13 v) ja 30 huoltajaa (20
aitia, 9 isaa ja 1 isoditi). Liséksi tutkimukseen osallistui 24 terveyden-
huollon ammattihenkil6a, jotka ovat tydskennelleet palliatiivisessa hoi-
tolaitoksessa vahintaan kuuden kuukauden ajan. Aineisto kerattiin
puolistrukturoiduilla syvahaastatteluilla, joihin siséltyi lapsen tai nuoren
ian mukaan myds piirtdmista, kirjoittamista ja leluja tunteiden ilmaisun
tukemiseksi. Tutkimuksen aineisto analysoitiin kehysanalyysilla.
Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 10/10

Sovellettavuus Suomessa: Hyva

> on kohtalaista nayttoa siita, etta palliatiivisessa hoidossa olevat lapset ja nuoret
arvostavat luottamuksellisia ihmissuhteita terveydenhuollon ammattihenkiléiden
kanssa. (C)

Elamaa rajaavaa tai henked uhkaavaa sairautta sairastavat lapset ja nuoret arvostivat luotta-
muksellisia ihmissuhteita terveydenhuollon ammattihenkildiden kanssa.

Isobritannialaisessa laadullisessa tutkimuksessa' kuvattiin elamaa ra-
jaavaa ja henked uhkaavaa sairautta sairastavien lasten ja heidan per-
heenjasentensd kokemuksia sairaanhoidosta ja palliatiivisesta hoi-
dosta. Tutkimukseen osallistui kymmenen sairaalahoidossa olevaa
lasta (ik&d 5—18 v), 19 huoltajaa (13 &itia, 6 isda) ja kaksi sairaan lapsen
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veljed. Aineisto kerattiin puolistrukturoiduilla teemahaastatteluilla ja
analysoitiin temaattisella siséllénanalyysilla

Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 9/10, puute kriteerissa 6.
Sovellettavuus Suomessa: Hyva

> on kohtalaista nayttoa siita, etta palliatiivisessa hoidossa olevat lapset ja nuoret
haluavat kokea olevansa arvostettuja. (B)

Palliatiivisessa hoidossa olevat lapset ja nuoret halusivat kokea olevansa arvostettuja ja etta
heidan sairauteensa liittyvat vaikeudet tunnistettaisiin.

Uusiseelantilaisessa laadullisessa tutkimuksessa® kuvattiin palliatiivi-
sessa hoidossa oleviin lapsiin ja nuoriin ja heidan sisaruksiinsa vaikut-
tavia itsetunnistettuja tekijoitéa palliatiivisen hoidon aikana. Tutkimuk-
seen osallistui 16 lasta ja nuorta (ik&d 9—18 v), joista seitseman oli pal-
liatiivisessa hoidossa olevia potilaita ja yhdeksan potilaan sisarusta (3
veljed, 6 siskoa). Aineisto kerattiin paivakirjoilla 1—4 viikon ajan. Ai-
neisto analysoitiin aineistolahtdiselld temaattisella sisallénanalyysilla.
Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 10/10

Sovellettavuus Suomessa: Hyva

> on kohtalaista nayttoa siita, ettd mahdollisuus hy6dyntaa teknologiaa vuorovaiku-
tuksessa on palliatiivisessa hoidossa ja saattohoidossa oleville lapsille ja nuorille
tarkeaa. (B)

Elam&é rajaavaa sairautta sairastavat nuoret kayttivat teknologiaa pitdakseen yhteytta ysta-
viinsa varsinkin silloin kun he tunsivat olonsa yksinaiseksi tai surulliseksi. Teknologian kaytto
osana vuorovaikutusta paransi nuorten mielesté hoidon laatua, tietojen jakamista ja hoitosuun-
nitelmien paivittamista. Eras nuorista kuvasi, etta teknologian kayttd helpottaa nuorten painetta
pyytaa apua tai tukea.

Isobritannialaisessa laadullisessa tutkimuksessa* kuvattiin elamaa ra-
jaavaa sairautta sairastavien nuorten nakemyksia ja kokemuksia kan-
sallisen terveysjarjeston hoitosuositusten teemoista. Tutkittavat teemat
liittyivat hoitopaikkaa koskeviin mieltymyksiin, tiedotukseen ja viestin-
tédan, yksildllisen hoidon suunnitteluun, psykologiseen hoitoon seka
nuorten nakemyksiin hoidon parantamisesta. Tutkimukseen osallistui
14 eldamaa rajaavaa sairautta sairastavaa nuorta (ikd 12-18 v). Ai-
neisto kerattiin fokusryhmahaastatteluilla (n = 3) sek& nuorten halu-
tessa yksiléllisilla haastatteluilla (n = 2). Aineisto analysoitiin temaatti-
sella kehysanalyysilla.

Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 8/10, puutteet kriteereissa
6ja7

Sovellettavuus Suomessa: Hyva
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Lapset ja nuoret halusivat, ettéd heidan mieltymyksensa kayttaa tai olla kayttamatta teknologiaa
osana omaa hoitoaan, otetaan huomioon. Sahkdisen apuvélineen avulla he viestivat mieluiten
oireistaan, kun taas sensitiiviset asiat, kuten elamaa yllapitavat toimenpiteet, keskusteltiin mie-
luiten kasvokkain. Huolimatta siitd, hyédynnettiinkd vuorovaikutuksessa teknologiaa, palliatii-
visessa hoidossa olevat lapset ja nuoret odottivat yksil6llisté 1ahestymistapaa.

Jarjestelmallisessé (mixed methods) katsauksessa® tarkasteltiin ter-
veydenhuollon s&hkéisen viestinnan kaytt6a perheen kanssa kommu-
nikointiin ja heidan tukemiseensa kotona tapahtuvassa lapsen palliatii-
visessa hoidossa. Tutkimuksissa tarkasteltin mitd tahansa kahden-
suuntaista sdhkoista terveydenhuollon viestintaa. Katsaukseen valittiin
mukaan yhteensa seitseman tutkimusta (3 kvasikokeellista, 2 laadul-
lista, 1 taloudellinen arviointi, 1 tapaustutkimus), joiden kokonaisotos-
koko oli 285 (konsultaatiot n = 195, potilaat n = 14, terveydenhuollon
ammattilaiset n = 30, perheenjasenet n = 46). Katsauksen tutkimukset
oli tehty Australiassa (n = 5), Englannissa (n = 1) ja Skotlannissa (n =
1) seka julkaistu vuosina 2012—-2016.

Tutkimuksen menetelmaéllinen laatu: JBI 11/11

Sovellettavuus Suomessa: Hyva

Mahdollista palliatiivisen hoidon tai saattohoidon aikana lapselle tai nuorelle per-
heenjasenten lasnéaolo, silla

> on kohtalaista nayttéa siita, etta palliatiivisessa hoidossa olevat nuoret kokevat
yhteyden perheeseensa merkityksellisena. (B)

Henked uhkaavan tai elam&é rajaavan sairauden diagnoosin saaneiden nuorten yhteys per-
heeseen oli heille tarkea selviytymisstrategia. Yrittdessaan selviytyd sairauden kanssa heista
kaikki kuvasivat etsineensa laheisyyden lisdksi lohtua perheenjasenilta.

Romanialaisessa laadullisessa tutkimuksessa® kuvattiin ja vertailtiin
henke& uhkaavan tai eldamaa rajaavan sairauden diagnoosin saanei-
den nuorten kokemuksia seka heidédn vanhempiensa tulkintaa nuoren
nakékulmasta. Tutkimukseen osallistuvat nuoret olivat hoitosuhteessa
palliatiiviseen yksikkdon, ja osallistuneet vanhemmat olivat tutkimuk-
seen osallistuvien nuorten huoltajia. Tutkimukseen osallistui kymme-
nen nuorta (ikd 14—17 v) sek& kymmenen &itia. Aineisto kerattiin puo-
listrukturoiduilla syvahaastatteluilla ja analysoitiin temaattisella sisal-
I6bnanalyysilla

Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 10/10

Sovellettavuus Suomessa: Hyva
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> on kohtalaista nayttoa siita, ettda henkea uhkaavaa tai elamaa rajaavaa tai sairautta
sairastavat lapset ja nuoret arvostavat perheenjasenten luomaa positiivista ilma-
piiria. (B)

Elaméaa rajaavaa tai henkead uhkaavaa sairautta sairastavat lapset ja nuoret arvostivat per-
heenjasenten luomaa positiivista ilmapiirid, rakkautta ja fyysista lasnéoloa.

Monikansallisessa (Kenia, Namibia, Etela-Afrikka ja Uganda) laadulli-
sessa tutkimuksessa’ kuvattiin elaméaa rajaavaa tai henkeé uhkaavaa
sairautta sairastavien lasten tai nuorten oireita, huolenaiheita ja tervey-
dentilan muutoksia lapsen tai nuoren itsensd sekd hanen perheen-
jasentensa nakdkulmasta. Tutkimukseen osallistui 61 palliatiivisessa
hoidossa olevaa lasta ja nuorta (ikd 7—17 v) ja 59 perheenjasenta tai
hoitajaa. Aineisto kerattiin puolistrukturoiduilla haastatteluilla ja analy-
soitiin induktiivisella temaattisella siséllénanalyysilla.

Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 10/10

Sovellettavuus Suomessa: Hyva

> on kohtalaista naytt6a siita, etta palliatiivisessa hoidossa oleville lapsille ja nuo-
rille on merkityksellista ja iloa tuottavaa olla osa perheen aktiivista toimintaa. (C)

Palliatiivisessa hoidossa olevat lapset ja nuoret ilmaisivat olevansa onnellisempia, kun saivat
olla yhdessa perheensa kanssa. He halusivat olla osa perheen toimintaa ja keskusteluita.

Uusiseelantilaisessa laadullisessa tutkimuksessa® kuvattiin palliatiivi-
sessa hoidossa oleviin lapsiin ja nuoriin ja heidan sisaruksiinsa vaikut-
tavia itsetunnistettuja tekijéita palliatiivisen hoidon aikana. Tutkimuk-
seen osallistui 16 lasta ja nuorta (ikd 9—18 v), joista seitseman oli pal-
liatiivisessa hoidossa olevia potilaita ja yhdeksan potilaan sisarusta (3
veljed, 6 siskoa). Aineisto keréattiin paivakirjoilla 1-4 viikon ajan. Ai-
neisto analysoitiin aineistolahtdiselld temaattisella sisallénanalyysilla.
Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 10/10

Sovellettavuus Suomessa: Hyva

> on kohtalaista nayttoa siita, etta palliatiivisessa hoidossa olevat lapset ja nuoret
kokevat ikavaa ollessaan erossa perheenjasenistaan. (B)

Palliatiivisessa hoidossa oleville lapset kérsivat siita, ettd he joutuivat olemaan erossa per-
heestdén hoitojen aikana.

Brasilialaisessa laadullisessa tutkimuksessa® kuvattiin syopaa sairas-
tavien lasten kokemuksia palliatiivisesta hoidosta hoitotieteen teorian
viitekehyksessa. Tutkimukseen osallistui 11 parantumatonta sy6paa
sairastavaa lasta (ikd 7—11 v), jotka olivat hoitosuhteessa palliatiivisen
hoidon yksikkd6n. Aineisto kerattiin teemapohjaisella piirtamisteknii-
kalla ja yksil6haastatteluilla. Aineisto analysoitiin teorialahtdisella sisal-
I6bnanalyysilla.

Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 8/10, puutteet kriteereissa
6ja7

Sovellettavuus Suomessa: Hyva
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Ollessaan erosta perheestaan palliatiivisessa hoidossa olevat lapset ja nuoret kaipasivat heita.

Isobritannialaisessa laadullisessa tutkimuksessa® tarkasteltiin, miten
lapset ja nuoret kuvaavat omaa terveydentilaansa seka heidan kaytta-
midan kielellisia piirteitd. Tutkimukseen osallistui 26 elamaa rajaavaa
tai henked uhkaavaa sairautta sairastavaa lasta ja nuorta

(ik& 5-17 v). Aineisto keréttiin puolistrukturoiduilla yksil6haastatteluilla
ja analysoitiin kaksivaiheisella induktiivisella diskurssianalyysilla
Tutkimuksen menetelmallinen laatu: 8/10 puutteet kriteereissa 6 ja
7

Sovellettavuus Suomessa: Hyva

> nayttd on epavarmaa, mutta se viittaa siihen, etta palliatiivisessa hoidossa olevat
lapset ja nuoret haluavat tietoa sairaudestaan vanhemmiltaan tai vanhempien ole-
van lasna terveydenhuollon ammattilaisten antaessa tietoa. (C)

Palliatiivisessa hoidossa olevat lapset ja nuoret halusivat saada sairauteensa liittyvaa tietoa
seka vanhemmiltaan etta laakariltd vanhempien lasna ollessa.

Yhdysvaltalaisessa laadullisessa tutkimuksessa'® tarkasteltiin syopaa
sairastavien lasten ja nuorten sek& heidan vanhempiensa kasityksia
kommunikoinnista terveydenhuollon ymparistdéssa seka heidan kom-
munikointiinsa liittyvia toiveitaan sairauden eri vaiheissa. Tutkimuk-
seen osallistui seitseman sydpaa sairastavaa lasta ja nuorta (ikd 7-17
v) ja yhdeksan sydpaa sairastavan lapsen huoltajaa (8 aitia, 1 isd). Ai-
neisto kerattiin fokusryhméahaastatteluilla (n = 6), joihin lapset ja van-
hemmat osallistuivat erikseen. Aineisto analysoitiin siséllénanalyysilla.
Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 7/10, puutteet kriteereissa
1,6ja7

Sovellettavuus Suomessa: Hyva

Tue palliatiivisessa hoidossa tai saattohoidossa olevaa lasta tai nuorta ikatasoisten
sosiaalisten suhteiden yllapitamisessa, silla

> on vahvaa nayttéa siita, ettda elamaa rajaava sairaus kaventaa lasten ja nuorten
sosiaalista ymparistoa. (A)

Sairaus saattoi vaikuttaa negatiivisesti pitkalle edennyttéd syépaa sairastavien lasten ja nuorten
sosiaaliseen elamaan.

Jordaniassa ja Turkissa tehdyssa laadullisessa tutkimuksessa? kartoi-
tettiin pitkalle edennyttéd sydpaa sairastavien lasten ja nuorten seké
heidan perheidensa huolenaiheita ja tarpeita. Tutkimukseen osallistui
50 syOpaa sairastavaa lasta tai nuorta (ikd md: 13 v) ja 30 huoltajaa
(20 aitia, 9 isad ja 1 isoaiti). Liséksi tutkimukseen osallistui 24 tervey-
denhuollon ammattihenkiléa, jotka olivat tyéskennelleet palliatiivisessa
hoitolaitoksessa vahintdan kuuden kuukauden ajan. Aineisto kerattiin
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puolistrukturoiduilla syvahaastatteluilla, joihin siséltyi lapsen tai nuoren
ian mukaan myds piirtdmista, kirjoittamista ja leluja tunteiden ilmaisun
tukemiseksi. Tutkimuksen aineisto analysoitiin kehysanalyysilla.
Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 10/10

Sovellettavuus Suomessa: Hyva

Kommentti: Digitaaliset valineet voivat auttaa yhteydenpidossa lahei-
siin.

Fyysiset ulkonaén muutokset vaikuttivat elamaa rajaavaa sairautta sairastavien lasten ja nuor-
ten mielesta koulunkayntiin ja sosiaalisten suhteiden yllapitoon.

Isobritannialaisessa laadullisessa tutkimuksessa'' kuvattiin elamaa ra-
jaavaa sairautta sairastavien lasten ja nuorten seka heidan per-
heidensa oireita, huolia ja hoidon painopisteitd. Tutkimukseen osallis-
tui 26 lasta ja nuorta (ikd 5-17 v), joilla oli elam&a rajoittaa sairaus, 40
huoltajaa (30 &itia ja 10 isda), 13 sisarusta (ikd 5-15 v), 15 terveyden-
huollon ammattilaista sek& 12 palliatiivisen hoidon edustajaa. Aineisto
keréattiin puolistrukturoiduilla haastatteluilla. Haastattelua taydennettiin
tarvittaessa lasten ja nuorten osalta leikin ja piirtdmisen avulla. Aineisto
analysoitiin kayttden teorialdhtdistd (WHO palliatiivisen hoidon osa-
alueet) ja aineistolahtdista koodausta seka kehysanalyysia.
Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 7/10, puutteet kriteereissa
1,6ja7

Sovellettavuus Suomessa: Hyva

Sairauden aiheuttamat ulkonaén muutokset olivat palliatiivisessa hoidossa oleville lapsille ja
nuorille vaikeita kasitelld, koska kehonkuva oli heille tarked. Mahdolliset negatiiviset stereoty-
piat, joita he aistivat ymparistdssaan vaikuttivat heidan itsetuntoonsa ja sosiaalisiin suhteisiin
heikentavasti.

Monikansallisessa (Kenia, Namibia, Etela-Afrikka ja Uganda) laadulli-
sessa tutkimuksessa’ kuvattiin elamaa rajaavaa tai henkea uhkaavaa
sairautta sairastavien lasten tai nuorten oireita, huolenaiheita ja tervey-
dentilan muutoksia lapsen tai nuoren itsensd sekd h&nen perheen-
jasentensa nakokulmasta. Tutkimukseen osallistui 61 palliatiivisessa
hoidossa olevaa lasta ja nuorta (ikd 7-17 v) ja 59 perheenjasenta tai
hoitajaa. Aineisto kerattiin puolistrukturoiduilla haastatteluilla ja analy-
soitiin induktiivisella temaattisella siséllénanalyysilla.

Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 10/10

Sovellettavuus Suomessa: Hyva

> on kohtalaista nayttoa siita, etta palliatiivisessa hoidossa ja saattohoidossa olevat
lapset ja nuoret ikavoivat ystaviaan. (B)

Palliatiivisessa hoidossa olevat lapset ja nuoret kaipasivat sairaalassa ollessaan koulukave-
reitaan, ja he halusivat viettaa aikaa ystaviensa kanssa.

Monikansallisessa (Kenia, Namibia, Etela-Afrikka ja Uganda)
laadullisessa tutkimuksessa’ elam&a rajaavaa tai henked uhkaavaa
sairautta sairastavien lasten ja nuorten oireita, huolenaiheita ja
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terveydentilan muutoksia lapsen tai nuoren itsensd seka hanen
perheenjasentensd nakodkulmasta. Tutkimukseen osallistui 61
palliatiivisessa hoidossa olevaa lasta ja nuorta (ikd 7-17 v) ja 59
perheenjasenta tai hoitajaa. Aineisto keréttiin puolistrukturoiduilla
haastatteluilla  ja analysoitiin induktiivisella ~ temaattisella
siséllénanalyysilla.

Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 10/10

Sovellettavuus Suomessa: Hyva

Elam&é rajaavaa sairautta sairastavat lapset ja nuoret kokivat yksindisyytta tai eristyneisyyden
tunnetta, jos he joutuivat olemaan pois koulusta tai harrastuksistaan.

Isobritannialaisessa laadullisessa tutkimuksessa'' kuvattiin elamaa ra-
jaavaa sairautta sairastavien lasten ja nuorten sekd heidan per-
heidensé oireita, huolia ja hoidon painopisteita. Tutkimukseen osallis-
tui 26 lasta ja nuorta (ik& 5—17 v), joilla oli elamaa rajoittaa sairaus, 40
huoltajaa (30 aitiad ja 10 is&d), 13 sisarusta (ika 5-15 v), 15 terveyden-
huollon ammattilaista sek& 12 palliatiivisen hoidon edustajaa. Aineisto
kerattiin puolistrukturoiduilla haastatteluilla. Haastatteluja taydennettiin
tarvittaessa lasten ja nuorten osalta leikin ja piirtdmisen avulla. Aineisto
analysoitiin kayttaen teoria- (WHO palliatiivisen hoidon osa-alueet) ja
aineistolahtoista koodausta seka kehysanalyysia.

Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 7/10, puutteet kriteereissa
1,6ja7

Sovellettavuus Suomessa: Hyva

> on kohtalaista naytt6a siita, etta palliatiivisessa hoidossa olevat lapset ja nuoret
haluavat sailyttda yhteyden ystaviinsa. (B)

Palliatiivisessa hoidossa olevat lapset ja nuoret halusivat pitdd yhteytta ikatovereihinsa
koulumaailmassa.

Kiinalaisessa laadullisessa tutkimuksessa'? kuvattiin parantumatonta
sybpda sairastavien lasten ja nuorten kokemuksia elaméan
loppuvaiheessa seké heidan kasityksiddn sairaudesta ja kuolemasta.
Tutkimukseen osallistui  kymmenen parantumatonta sy6péa
sairastavaa lasta ja nuorta (ikd 8-17 v), jotka olivat palliatiivisessa
hoidossa. Aineisto kerattiin puolistrukturoiduilla syvéhaastatteluilla,
joista keskustelun lisdksi tallennettiin osallistujan kasvojen ilmeitd ja
muuta sanatonta informaatiota. Aineisto analysoitiin induktiivisella
refleksiivisella teema-analyysilla.

Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 9/10, puute kriteerissa 7
Sovellettavuus Suomessa: Hyva

Elam&é rajaavaa sairautta sairastavat lapset ja nuoret halusivat tavata ikatovereitaan

Isobritannialaisessa laadullisessa tutkimuksessa'' kuvattiin elaméaa ra-
jaavaa sairautta sairastavien lasten ja nuorten seka heidan per-
heidensa oireita, huolia ja hoidon painopisteita. Tutkimukseen osallistui
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26 lasta ja nuorta (ikd 5-17 v), joilla oli elam&a rajoittaa sairaus, 40
huoltajaa (30 aitia ja 10 is&d), 13 sisarusta (ika 5-15 v), 15 terveyden-
huollon ammattilaista seka 12 palliatiivisen hoidon edustajaa. Aineisto
kerattiin puolistrukturoiduilla haastatteluilla. Haastatteluja taydennettiin
tarvittaessa lasten ja nuorten osalta leikin ja piirtdmisen avulla. Aineisto
analysoitiin kayttaen teoria- (WHO palliatiivisen hoidon osa-alueet) ja
aineistolaht6istd koodausta sekd kehysanalyysia.

Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 7/10, puutteet kriteereissa
1,6ja7

Sovellettavuus Suomessa: Hyva

> on kohtalaista nayttoa siita, ettda henkea uhkaavan tai elamaa rajaavan sairauden
diagnoosin saaneet nuoret etsivat lohtua ikatovereiltaan. (B)

Henkea uhkaavan tai elamaa rajaavan sairauden diagnoosin saaneet nuoret kuvasivat etsi-
neensa ikatovereiltaan lohtua sairauden kanssa selviytymiseen.

Romanialaisessa laadullisessa tutkimuksessa® kuvattiin ja vertailtiin
henkead uhkaavan tai elama4 rajaavan sairauden diagnoosin saanei-
den nuorten kokemuksia seka heidédn vanhempiensa tulkintaa nuoren
nakokulmasta. Tutkimukseen osallistuneet nuoret olivat hoitosuh-
teessa palliatiiviseen yksikké6n, ja osallistuneet vanhemmat olivat tut-
kimukseen osallistuvien nuorten huoltajia. Tutkimukseen osallistui
kymmenen nuorta (ikd 14—17 v) sekd kymmenen &itia. Aineisto kerat-
tiin puolistrukturoiduilla syvahaastatteluilla ja analysoitiin temaattisella
sisallénanalyysilla.

Tutkimuksen menetelmallinen laatu: JBI 10/10

Sovellettavuus Suomessa: Hyva
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Néaytdnastekatsauskooste (NAK 41-53)
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