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Naytolla tuloksiin kilpailu 2026

Kilpailuun voi osallistua kehittamisprojektilla, joka...

« liittyy esimerkiksi kliinisessa hoitotyossa potilaiden tai asiakkaiden hoitoon, palvelujen
kehittamiseen tai terveyden edistamiseen,

« on toimintamalli, toimintapa tai muu hoitotyon kaytantdéa ohjaava ohjeistus,
» pohjautuu hoitosuositukseen ja/tai muuhun nayttoon ja
* on osoittautunut toimivaksi kaytannoksi sosiaali- ja terveydenhuollossa.

HAKEMUKSEN OHJE

Hakemus taytetaan sahkoisella lomakkeella taalla viimeistaan 30.11.2025. Linkki lomakkeelle:
https://link.webropolsurveys.com/S/FB746F16D4079958

Hakemuksessa kuvataan kehittamishankkeen lahtokohdat, tavoite seka kuinka ongelmaa
lahdettiin  ratkaisemaan ja mita tuloksia hankkeella saavutettiin. Tarkoituksena on
johdonmukaisesti kuvata nayttoon perustuvan yhtenaisen kaytannon kehittamistyd ja siita
saadut tulokset hoidon ja/tai hoitoprosessien laadun ja turvallisuuden kannalta.

Hakemuksessa pyydetaan kuvaamaan seuraavat tiedot:

1. Kehitetyn kaytannon otsikko
2. Perustelut kehittamistarpeelle ja tavoitteiden kuvaus

Kuvaa seuraavat asiat:

« Mika oli se kaytannon ongelma, jota lahdettiin kehittamaan ja miksi

« Aiheen merkitys hoitotyolle/ sosiaali- ja terveydenhuollolle/ kansalaisille/potilaille

« Alkutilanne ennen kehittamistyon alkua seka lahtotilannetta kuvaavat mittaustulokset tai
seurantatiedot

« Toiminta-alue, jota kehittamistarve koski

« Mihin muutokseen tai tavoitteeseen kehittamisella pyrittiin
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3. Kehittamisprosessi

Kuvaa seuraavat asiat:

« Miten kehittamisprosessi eteni (kehittdmisprosessin vaiheet)

« Teoreettinen malli/ viitekehys, johon prosessin vaiheet pohjautuvat (esim. FinYHKA ™),
mikali sellaista on kaytetty

« Millaista nayttdoa kehittamisessa hyddynnettiin (ml. nayton lahdeviitteet) ja miten naytto
koottiin (esim. jarjestelmallisen tiedonhaun toteutus)

« Kehittamisprosessissa kaytetyt menetelmat ja tukirakenteet (esim. tiedottaminen,
johtaminen) seka niiden kayton tavoitteet seka perustele menetelmien valinta

» Kehittamisprosessiin kaytetyt resurssit ja siihen osallistuneet toimijat

4. Tulokset

Kuvaa seuraavat asiat:

» Kehittamistoiminnan tuloksena syntynyt nayttoon perustuva kaytanto

» Millaisia tukirakenteita hyodynnettiin kyseisen kaytannon kayttoonotossa (esim. koulutus,
tiedottaminen, johtaminen)

» Miten kaytannon toteutumista ja silla saavutettavia tuloksia on seurattu ja arvioitu seka
seurataan ja arvioidaan jatkossa (esim. mita mittareita kaytetaan, kuka seuraa ja arvioi ja
miten, milla aikavalilla) tai kuvaa taman suunnitelma

» Millaisia tuloksia kehitetylla kaytannaolla on jo saavutettu ja milla aikavalilla

5. Vakiinnuttaminen ja levittaminen

Kuvaa seuraavat asiat:

« Miten kaytannon kehittamisen tuloksista on tiedotettu. Ovatko tulokset ja kehitetty
kaytantd hyodynnettavissa muissa organisaatioissa tai yksikoissa

« Kuinka kehitetyn kaytannon vakiintumista osaksi normaalia toimintaa on edistetty (tavat,
jolla kehitetyn kaytannon pysyvyys pyritaan varmistamaan, esim. koulutus,
tiedottaminen, johtaminen)

Raportoikaa myos kaytannon kehittamisen perustana kayttamanne lahteet.
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HAKEMUSTEN ARVIOINTI

Arvioinnissa kiinnitetaan erityista huomiota nayttoon perustuvan tiedon
hyodyntamiseen kehittamisen eri vaiheissa seka prosessin kuvaukseen. Hyvassa
hakemuksessa tayttyvat seuraavat kriteerit:

« Hanke on merkittava potilaan tai asiakkaan hoidon tai sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattilaisten tai palveluiden kannalta.

* Ongelma, johon ratkaisua etsitaan, on perusteltu selkeasti.

« Kehittamis- ja kayttoonottoprosessi on kuvattu selkeasti ja siita iimenee kaytetyt
menetelmat, mukanaolevat toimijat seka kaytannon perustana on hyodynnetty
jarjestelmallisesti koottua ja kriittisesti arvioitua nayttoa.

« Saavutettujen tulosten arviointia on toteutettu tai suunniteltu toteutettavan seuranta-
ja arviointitiedon avulla ja suunnitelma on kuvattu.

» Suunnitelma kehitetyn kaytannon vakiinnuttamiseksi on kuvattu tai kaytannon
vakiinnuttaminen osaksi organisaation toimintaa on kuvattu.

PALKINNOT

Parhaat kehittamisprojektit palkitaan ja esitellaan Terveysalan VIl kansallisessa
nayttoon

perustuvan toiminnan symposiumissa 12.2.-13.2.2026.
1. palkinto 2 000 €

2. palkinto 1200 €
3. palkinto 800 €

Ylla kuvattujen palkintojen lisaksi kolmen parhaan hankkeen edustajat saavat
mahdollisuuden esitella hanketta ja sen tuloksia suullisena esityksena symposiumissa.
Arviointiraadin arvioimille muille ansiokkaille hankkeille tarjotaan mahdollisuus
posteriesitykseen symposiumin yhteydessa.

Lisatietoja antaa: tutkimusjohtaja Heidi Parisod, Hoitotyon tutkimussaatio
heidi.parisod(at)hotus.fi, 044 529 0037

Hotuksen ja HUS:n ja Suomen JBI yhteistyokeskuksen
jarjestama VIl Terveysalan kansallinen nayttoon
perustuvan toiminnan -symposium jarjestetaan
Helsingissa 12.-13.2.2026. Lue lisaa:

https://hotus.fi/npt-symposium/ I Iotus
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