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JBI: Kriittisen arvioinnin tarkistuslista satunnaistetulle kontrolloidulle tutkimukselle

Tata tarkistuslistaa kaytetdan satunnaistetun kontrolloidun tutkimuksen (randomized controlled trial,
RCT) metodologisen laadun arviointiin ja tutkimuksen tuloksiin vaikuttavan harhan riskin
tunnistamiseen. Arvioinnin tarkistuslistaan sisaltyy yhteensa 13 arviointikriteerid, joiden yksityiskohtaiset
sisallét on kuvattu alla. Arvioijan on hyva tutustua myds JBl:n julkaisemaan katsauksen tekijoiden
kasikirjaan, jonka pdf-linkki 16ytyy Tutkimusten arviointikriteeristot -kotisivulta arviointia tehdessaan.
Tarkistuslistan alkuperdinen englanninkielinen versio [8ytyy kotisivumme kohdasta alkuperaiset
tutkimusten arviointikriteeristot. Kunkin kriteerin toteutuminen arvioidaan asteikolla: Kylla (K), Ei (E),
Epéaselva (?), Ei sovellettavissa (NA). (Tufanaru ym. 2017.)

Arvioija Paivays

Tekija(t) Vuosi Nro
Arviointikriteeri K E ? NA
1. Onko osallistujien ryhmiin jakaminen satunnaistettu? O O U U
2. Ovatko tutkittavien ryhmiin jako salattu ryhmiin jakoa toteuttaneilta? O O U U
3. Ovatko koe- ja kontrolliryhmét samankaltaisia tutkimuksen alussa? O O O U
4. Ovatko tutkittavat sokkoutettu tutkimuksen ryhmajaoista? O O U U
5. Ovatko intervention toteuttajat sokkoutettu tutkittavien ryhmajaoista? O O O O
6. Ovatko tulosmuuttujien mittaajat sokkoutettu tutkittavien O O U U

ryhmajaoista?

7. Kohdeltiinko ryhmia yhdenmukaisesti lukuun ottamatta tutkimuksen
kohteena olevaa interventiota?

O
O
O
O

8. Pysyivatko tutkittavat mukana tutkimuksessa seurannan aikana, ja O O O U
elleivat pysyneet, kuvattiinko ja analysoitiinko seurannan aikana
iimenneet ryhmien valiset erot asianmukaisesti?

9. Tehtiinkd I&htéryhmien mukainen (hoitoaieanalyysi eli ’intention-to-
treat’) analyysi?

O
O
O
O

10. Mitattiinko muuttujat samalla tavalla kaikissa ryhmissa? O O U U
11. Mitattiinko muuttujat luotettavasti? O O O O
12. Kaytettiinkd soveltuvia tilastollisia menetelmia? O O U U
13. Onko koeasetelma tutkittavan aihealueen nakdkulmasta O O U U
asianmukainen, ja huomioitiinko mahdolliset poikkeavuudet
perinteisestd RCT-asetelmasta tutkimuksen toteutuksessa ja
analyysissa?

Kokonaisarviointi: Hyvaksy [] Hylkaa [ Lisatietoja tarvitaan [

Kommentit (mukaan lukien syy hylkdykseen):
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