Torstai 12.2.2026
8:00-9:00

9:00-9:15

9:15-9:45

9:45-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-12:15

12:15-12:45

12:45-13:10

13:10-13:30

13:30-14:00

14:00-15:00

15:00-15:20

15:20-15:40

15:40-15:50

15:50-16:00

VIl Terveysalan kansallinen naytt66n perustuvan toiminnan
symposium 12.-13. helmikuuta 2026: ”Naytosta kdytantoon

johtamisella, osaamisella ja asiantuntijuudella”

Ohjelma:
Aamukahvi ja ilmoittautuminen

Tervetuloa
Valtiovallan tervehdys

Symposiumin avaus

Missad mennaan nayttoéon perustuvassa
toiminnassa — vuoden 2024 NPT-kyselyn
tulokset

Professiojohtaja nayttoon perustuvan
toiminnan edistajana

Pj. Mira Palonen, erikoistutkija, Hotus
Lotta Hamari, kansanedustaja
Heidi Parisod, tutkimusjohtaja, Hotus ja johtaja,

Suomen JBI yhteistyokeskus & Marja Renholm,
hallintoylihoitaja, HUS

Johanna Nyman, vanhempi tutkija, Hotus

Tarja Heino-Tolonen, hoitotyon johtaja, Varha

Lounas ja posteriesityksiin tutustuminen (1 h 15 min)

Osaaminen ratkaisee - tulevaisuuden
hoitotydn ammattilaisten nayttéon
perustuvan hoitotyén osaamisen
varmistaminen

Miten varmistamme osaamisen kaytannon
hoitotyossa?

”Naytolla tuloksiin” -kilpailun esittely,

tulokset ja palkitseminen

”Naytolla tuloksiin” -kilpailun |
palkinnonsaajan esitys

Tiia Saastamoinen, lehtori, tutkintovastaava,
Metropolia Ammattikorkeakoulu

Virpi Jylha, tutkimuksen erityisasiantuntija, Pohjois-
Savon hyvinvointialue, tutkijatohtori, Ita-Suomen
yliopisto

Heidi Parisod, tutkimusjohtaja, Hotus ja
Marja Renholm, hallintoylihoitaja, HUS

N.N. (Julkaistaan tapahtumassa)

Kahvitauko ja posteriesityksiin tutustuminen (60 min)

Visiona vaikuttavat sosiaali- ja
terveyspalvelut

Hoitotyon laatu tiedolla johtamisen
kulmakivena

Kommenttipuheenvuoro: Nayttoon
perustuva vakivaltariskin arviointi

Paivan paatos

Hotus HUS =2

Paula Andreasen, erityisasiantuntija, STM

Merja Merildinen, johtajaylihoitaja, Pohde

Tiina Talja, kliininen asiantuntija, HUS

Pj. Mira Palonen

Ajes



VIl Terveysalan kansallinen naytt66n perustuvan toiminnan
symposium 12.-13. helmikuuta 2026: ”Naytosta kdytantoon
johtamisella, osaamisella ja asiantuntijuudella”

Perjantai 13.2.2026
8:00-8:30

8:30-8:45

8:45-9:15

9:15-9:35

9:35-10:00

10:00-10:20

10:20-10:35

10:35-10:55

10:55-11:10

11:10-12:30

12:30-12:50

12:50-13:10

13:10-13:50

13:50-14:00

14:00-15:00

Ohjelma:

Ilmoittautuminen

Tervetuloa toiseen paivaan

Keynote: Vaikuttavuus terveydenhuollon
perustaksi

”Naytolla tuloksiin” -kilpailun |1
palkinnonsaajan esitys

Kahvitauko (25 min)

Laajavastuisen hoitotyon asiantuntijan
nayttoon perustuvan hoitotyon
osaaminen

Lahihoitajien nayttéon perustuvan
hoitotydOn osaamisen varmentaminen
Lahijohtajan naytté6n perustuvan

toiminnan osaaminen

Vetovoimainen sairaala - lahijohtajan
rooli hoitotyon laadun varmistamisessa

Pj. Mira Palonen, erikoistutkija, Hotus

Paulus Torkki, apulaisprofessori, Helsingin yliopisto

N.N. (Julkaistaan tapahtumassa)

Saija Ylimaki, tutkija, Oulun yliopisto

Sirpa Maki-Turja-Rostedt, sairaanhoitaja/tutkija,
digisotekeskus, Satakunnan hyvinvointialue

Maria Kaariainen, professori, Oulun yliopisto

Marko Kaira, osastonhoitaja, HUS

Lounas ja posteriesityksiin tutustuminen (1h 20 min)

”Naytolla tuloksiin” -kilpailun 111
palkinnonsaajan esitys

Psykiatrisen sairaanhoitajan
erikoistumisopinnot — miten nayttoon
perustuvaa mielenterveyshoitotyota
edistetaan?

Paneeli: Asiantuntemus, osaaminen ja
johtaminen, miten tasta eteenpain -
ratkaisut ja evaat tulevaan

Paivien paatos

Kahvia ja verkostoitumista

Hotus HUS ==2»

N.N. (Julkaistaan tapahtumassa)

Maria Ameel, kehittamispaallikko, HUS

Vetaja: Toni Haapa, tutkimusylihoitaja, HUS

Osallistujat: Heidi Parisod, Saija Ylimaki, Marko Kaira
ja Sirpa Maki-Turja-Rostedt

Pj. Mira Palonen

Ajes
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