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Lahtékohta naytté66n perustuvan toiminnan
oppimiselle

» Nayttoon perustuva toiminta on koulutuksen
ydinsisalto

o Opetus perustuu nayttoon perustuvuuteen
« Lapi opintojen opetuksessa yhdistyvat

o Ajantasainen tutkimustieto

o Kliininen osaaminen

o Arvot ja eettiset periaatteet

» Opintojen aikana saavutetaan perusymmarrys
nayttoon perustuvasta toiminnasta

o Syvallisempi ymmarrys saavutetaan tyoelamassa
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Miten ndaytté66n perustuvaa toimintaa opetetaan?

» Koulutuksen aikana opiskelija oppii kyvyn etsia luotettavaa tietoa seka taidon
arvioida kriittisesti tietoa ja soveltaa luotettavaa nayttdoa hoitotyon paatoksenteon
tueksi

* Prosessin hallinta

o Opiskelijat oppivat tunnistamaan hoitotyon ongelmia, etsimaan niihin tutkimustietoa ja
soveltamaan tietoa kaytantoon

« Kriittinen ajattelu
o Opiskelijoille kehittyy valmius arvioida tutkimusten luotettavuutta ja nayton astetta

» Hoitosuositukset

o Opintojaksoilla perehdytaan hoitosuosituksiin ja harjoitellaan niiden antamaa ohjeistusta
kaytannon nakokulmasta

* Integrointi kaytantoon

o Opetus sitoo teoreettisen tiedon kaytannon harjoitteluun, edistden nayttdon perustuvaa
toimintakulttuuria
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Naytt66n perustuvan toiminnan opetus kdytannoéssa

* Opintojen alussa
o Perehtyminen nayttoon perustuvaan toimintaa ja prosessiin
o Hoitotieteen paradigma-ajattelun ymmartaminen

» Opintojen aikana
o Tutustuminen kansallisiin ja kansainvalisiin hoitosuosituksiin, -kaytantoihin
ja —ohjeistuksiin
o Tiedon soveltaminen oman toiminnan perustaksi
o Kriittinen ajattelu ja oman toiminnan arviointi

* Opintojen lopussa
o Hallitaan nayttéon perustuva toimintatapa oman tyon perustana
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Naytté6n perustuva opinnaytetyo

* Opinnaytety0 on osa ammattikorkeakoulututkintoon
johtavia opintoja =

* Laajuudeltaan AMK:ssa 10-15 op

* Opiskelija saa valmiudet kehittaa, edistaa ja soveltaa
tietotaitojaan oman ammattialansa ammattiopintoihin
liittyvassa kaytannon asiantuntijatehtavassa

» Opinnaytetyoopinnot vahvistavat oman alan tehtavissa ja
yhteisty0ssa tarvittavaa viestinta ja kielitaitoa

(Ammattikorkeakoululaki 932/2014)

» Tavoitteena on, etta opiskelija
o 0saa suunnitella, toteuttaa ja raportoida opinnaytetydnsa tulokset

o arvioida tuloksia kriittisesti ja tuoda esiin kehittamisehdotuksia
tarkoituksenmukaisella tavalla kirjallisesti, suullisesti ja
visuaalisesti.
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Naytté6n perustuvuuden oppiminen kdaytannéssa

 Tiedonhaun harjoituksia
o Kasitteiden maarittaminen, hakulausekkeen maarittaminen

« Tietokantaharjoituksia
o Kansalliset ja kansainvaliset tietokannat

» Tutustuminen ja vertailu eri tasoisiin nayttoihin
o Tieteellinen ja tutkimuksellinen naytto
o Kaytannon naytto, hyvaksi havaittu kaytanto

* Tieteellisen tekstin lukeminen ja arviointi

« Nayton integrointi omaan toimintaan
o Simulaatioissa, tyoharjoittelussa
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Miten varmistetaan naytt66n perustuva
osaaminen?

+ Arvioidaan lapi opintojen opiskelijan taitoa
o hakea tietoa ja arvioida kriittisesti Idytamaansa
o soveltaa nayttéa oman toiminnan perustana
o ajatella kriittisesti ja perustella toimintaa

* Formatiivinen arviointi

o Opintojen aikana tapahtuva jatkuva arviointi, esimerkiksi
luokassa ja verkossa tapahtuva palautteen antaminen ja
oppimista tukeva ohjaus

« Summatiivinen arviointi

o Opintojakson tai opintojen lopussa tapahtuva osaamisen
tason osoittava arviointi

* Itse- ja vertaisarviointi
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Yhteenveto

» Nayttdoon perustuva toiminta on hoitotyon
tutkintojen ydinosaamisen keskidossa koko opintojen
ajan

* Opetuksen ja arvioinnin jatkuva kehittaminen
varmistaa nayttoon perustuvan toiminnan
pysymisen opetuksessa lapi opintojen

» Tutkimus-, opetus- ja tyoelamayhteistyo tarkeita
osaamisen varmistamisessa

» Monipuoliset oppimismenetelmat auttavat nayttoon
perustuvan ajattelutavan kehittymisessa
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